[bookmark: _GoBack]FORMAT EMDR- CASUSCONCEPTUALISATIE (EC) versie 2019
In te vullen door supervisor:

Naam therapeut / supervisant: 

Te beoordelen procedure:
 clustering en ordening van herinneringen bij complexe PTSS / problematiek 
 linksom / tijdlijnroute
 rechtsom /disfunctionele opvattingen route

Datum waarop goedgekeurd door supervisor:       


Betreft:			
Man/vrouw : 		     
Leeftijd:			     	

			
1. Klachten en hulpvraag; DSM classificatie.

     


2. Voor de EC relevante gegevens uit de anamnese. 

     


3. Specificatie van klachten die je met EMDR gaat behandelen. Indicatie voor EMDR respectievelijk relevante zoek- en/of ordeningsstrategie(en); eventuele indicatie voor aanvullende interventies.
            

4. EMDR-behandelplan. 

     


5. Uitwerking van gekozen zoek- of ordeningsstrategie(en): clustering van herinneringsmateriaal, LO, RO. Gekozen herinneringen voor verwerking met standaardprotocol.
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